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SFFS Langlauf-Plausch in Unteriberg
Angebot       An vier Samstagen im Januar + Februar 2024 führen wir wieder den LL-Kurs in Unteriberg durch. 
       Sie können an ein oder mehreren Daten teilnehmen und finden immer Klassen für Anfänger und 
       Fortgeschrittene wie auch für Klassisch und Skating.

Liegt in Unteriberg nicht genügend Schnee, führen wir die Kurse in der Weglosen oder auf dem Hoch-
Ybrig durch (Mehrkosten für die Seilbahn SFr. 19.--).
Achtung: An allen Samstagen haben wir eine Klasse für Kinder, deren Vater und/oder Mutter am Kurs 
teilnimmt oder in Unteriberg am Langlaufen ist/sind.

Teilnehmer SFS Mitglieder, Gäste und Freunde

Leitung Andy Schneider, Rietstr. 11, 8840 Einsiedeln , Tel. P 055 412 87 39

Kursort Unteriberg, Schulhaus Herti, LL-Parkplatz bei Fluss (Einfahrt direkt nach der Brücke)

Reise selber organisieren (Bahn oder Auto). Hinfahrt: Zch HB ab 08.43 Uhr / Unteriberg Post an 10.01 Uhr
Rückfahrt: Unteriberg ab 15.28 Uhr / Zch HB an 16.48 Uhr

Besammlung Samstag: Unteriberg Parkplatz Schulhaus Herti (Bushaltestelle Post, dann Richtung Weglosen)
Besammlung ab 10.00 Uhr, Start Langlaufplausch 10.30 Uhr beim Loipenhaus. Kursdauer 2 x 1,5 Stunden. 
Ausrüstung: Persönliche Ausrüstung. Mieten möglich bei Marty Sport, Sonnmattstrasse 2, 8842 
Unteriberg/SZ, Tel. 055 414 13 10. Bitte Miet-Ausrüstung bis Freitag-Mittag mit Formular bestellen. 
 Hinfahrt: Zch HB ab 08.12 Uhr (RE)  / Unteriberg Haltestelle Nidlau an 09.27 Uhr, Fußmarsch oder
via Loipe  zum Schulhaus ca. 10 min.

Versicherung ist Sache der Teilnehmer.
Kosten Fr. 60.--, zu bezahlen am Kurstag. 2. Familienmitglied 50.--, ab 3. Familienmitglied 30.--.

Jeder Langläufer sollte einen Langlaufpass besitzen, mit dem er sich an den Spur-Kosten beteiligt. Preis Fr. 
160.- Saisonkarte ganze Schweiz, 60.- Saisonkarte Studen, Fr. 10.- Tageskarte. Bezug: Sportgeschäft oder 
Loipenstart.

Anmeldung Bis Montag vor Kursbeginn mit folgendem Formular an schneider.andy@bluemail.ch

Auskunft über die Durchführung bei Schneemangel Tel. 079 523 48 11 am Freitag vor dem Kurstag ab 14:00 Uhr. 

 - - - - - - - - - - -- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  - - - - - - - - - - -
Anmeldung an: Andy Schneider, Rietstr. 11, 8840 Einsiedeln, e-mail: schneider.andy@bluemail.ch
Anmeldeschluss: Jeweils Montag vor dem Kurstag .

Name Vorname Jahrgang

Adresse PLZ Ort 13.01.2024
20.01.2024

E-mail-Adresse Natel Firma 27.01.2024

03.02.2024
Angaben zur Erfahrung oder Können für die Einteilung

1= Erstes Mal auf Langlauf - Ski, 2 = Beginner, 3 = etwas Erfahrung, 
4 = gute Erfahrung / Technik, 5 = Könner und möchte Renntechnik üben

Wert
1-5 Klassisch: Skating:

Kinder: 
(K=Klassisch 
S=Skating

Datum:                            Unterschrift:
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