. OQ9
Schweizerischer swi .
S FFS Firmen— und Freizeitsport Oﬁi’mplc ‘ MEMBER

www.firmensport.ch

Schweizerischer Firmen- und Freizeitsportverband (SFFS)

Schluss-Bericht des 11. Schweizerischen-Kegeltrainingskurses 2024
Werte SFFS Mitglieder, Freizeitkegler- und Kegelinteressierte.
Samstag, 13. April 2024

Der 11. SFFS Schweizerischer Kegeltrainingskurs im Restaurant Réssli in Fulenbach, fand am
Samstag, 13. April 2024 bei schonstem Wetter statt. Trotz dem sehr schonen Wetter trafen sich 12
begeisterte Keglerlnnen zum 11. SFFS Kegeltrainigskurs in der Region Olten Zofingen.

Folgende Teilnehmer:
Aus der Region Olten Zofingen: nahmen insgesamt 12 Teilnehmerlnnen am Kurs teil.

Auswirtige Regionen:

Von der Region Basel, Ostschweiz, Innerschweiz nahm leider niemand teil am Kurs! (sehr schade)
Da der Kegeltrainingskurs Schweizerisch ausgeschrieben ist, erhoffte ich doch die eine und andere
Anmeldung!

Programm: Vollprogramm auf Bahn 1 und auf Bahn 2

Die Kursleiter: Robi Urben, Zofingen, Hodel Paul Zofingen

Die beiden Trainingsleiter Robi Urben aus Zofingen und Paul Hodel ebenfalls aus Zofingen, gaben ihr
Fachwissen weiter an die Kursteilnehmerlnnen. Wir haben uns entschlossen noch einen Wettkampf
zuséatzlich auszutragen. Jeder Teilnehmer hatte 10-Wdrfe pro Bahn zu absolvieren. Paul Hodel
Uberreichte jedem Kursteilnehmer ein ,Migros Stoffsacklein®, eine sehr schone Geste! Danke Paul...
Ich wiinsche Euch allen im Namen des SFFS Regionalverbandes Olten/Zofingen firr das Jahr 2024
alles Gute, den Firmen- und Freizeit Sportlerinnen ein erfolgreiches Sportjahr. Bleibt alle Gesund.
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Mit sportlichen GrifRRen
SFFS CH-Trainigsleiter
Robi Urben, Zofingen

Sparte Kegeln, Regionalverband Olten/Zofingen
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